
Дорогие друзья!

Когда я произносил "хором" с однокашниками слова Клятвы Гиппократа", я верил, что не нарушу эту очень правильную идею. 
Этот отель - голубика - простое и важное подтверждение. Он, и плантация голубики, дают мне пространство, в рамках которого я могу реально 
помочь всем желающим, и прежде всего вам, моим самым близким, моим пациентам и ученикам, сохранить и даже восстановить здоровье и радость 
бытия.

Я и Нина, моя последняя жена и последователь, неукоснительно развиваем и используем симбиотическое земледелие, без химии и "злой 
энергии". Мои осуществлённые проекты: диссертация по "хиромантии" в медицинской генетике в 1974 году, когда эта тема была фантастикой; 
консультация "Брак и семья" в 1980 году в Москве, когда в СССР секса ещё не было; Всесоюзный университет Брака и семьи с лекционными 
абонементами по всей страна с 1983 года; Центр профилактики алкоголизма и семейной адаптации с первым в стране круглосуточным телефоном 
доверия для подростков с 1988 года. 

Ну, чтобы не заболеть звёздной болезнью, скажу только, что я понял, что нужна площадка, не зависимая от бюджета и бюрократов. 
Сейчас я уже могу предлагать эту площадку для того, чтобы дать всем, ищущим путь к здоровью, простые и достоверные советы. Наглядность 
убеждает любого скептика в том, что в этом мире можно найти много путей для поиска и обретения оптимизма. Оптимизм - это апогей Здоровья. 
Оптимисты имеют надёжную защиту от всех невзгод жизни. Кстати эта же идея была продемонстрирована в замечательном кинофильме "Жизнь 
прекрасна",  который мне довелось увидеть всего год тому назад.

Вот так происходит в этом мире. Каждый ищет свою истину. Но находят истину совсем немногие. Я оказался среди них и это уникально. 
Теперь я могу эту истину демонстрировать всем желающим её увидеть и "пощупать". Один мудрец сказал так: "Научить нельзя, но научиться можно".
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